
敬愛的家長您好： 

本校為使您護送子女更方便、安全起見，有以下幾點請各位家長惠予配

合： 

一、本校共有學生 90人，上、放學都要通過窄小的巷弄，如果家長所騎之車

輛任意停放，容易影響交通，若家長車輛堵在校門口接送子女也勢必造

成秩序紊亂，因此請家長配合本校所規劃之家長接送區停放車輛接送學

生。 

二、若貴子弟需由家長以車輛接送，家長接送在校內西側(活動中心旁)，敬

請配合。我們之所以這樣的規劃，是為了貴子女的安全及良好的教育和

行為，也請您惠予配合，讓我們共同攜手，為下一代的教育奠基。 

澎湖縣西嶼鄉外垵國民小學 訓導組 106.9 

 

澎湖縣西嶼鄉外垵國民小學『學生上、放學家長接送區』調查表回執單 

□自行步行上下學，不需家長接送  

  □上學     □放學     由家長以車輛接送   

學生：       年 級     姓    名： 

                                                                             家長簽章： 



「走路上學」宣導 

走路上學（walk to school）」於 1994 年暑假在英國由少數學校前導性的展開後，前後有美國

（1997）、加拿大（1998）、愛爾蘭及紐西蘭（1999）等國陸續加入推動這項計畫，其中英國在 1998

年正式在 Birmingham發動「走路上學週（Walk to School Week）」活動，並受到國家電視台的報導。 

走路上學不僅只是一項可以跟孩子在一起、陪孩子走路上學的活動而已。2007 年在英國舉行的

第四屆走路上學年度會議以「走路上學：拯救地球」為主題；國際上，今年「走路上學月」更以「安

全、健康、環保」為主題，在世界各地推動各種活動。這更突顯了走路上學活動具有多樣化的效益，

很值得大家共同來關心參與！ 

國內走路上學活動於 2005 年試辦，選定台北縣麗林國小為示範小學，進行為期兩個月的走路上

學計畫活動，在 1.增加學童走路上學人數比率 2.降低學校週邊車流量 3.改善空氣品質，三方面有良好

且具體的成效。 

2008 年將透過更多的種子學校參與推動走路上學活動，並建立輔導團隊及專屬網頁，協助推

廣、輔導與宣導走路上學相關工作之進行，以達到「走路上學 SO EASY!健康加分 SO HAPPY!」的社

會氛圍。 

走路上學原因 

健康 

‧走路上學可以增加孩子每日的身體活動量，使身體更健康 

‧增加孩子的自信心，增進獨立自主的能力 

學習效能 

‧早上讓孩子動一動，學習更有效率 

‧讓孩子學習有關交通安全及自身安全的認知與生活技巧 

‧規律的走路上學可以培養孩子對周遭環境的觀察力 

人際關係 

‧走路上學過程中可以和家長及同學培養感情，讓走路上學成為美好的回憶 

‧提供建立良好鄰我關係的機會 

交通與環境 

‧降低學校周邊車流量，社區居民出入也更方便 

‧能改善空氣品質，達到節能減碳的效果，提供小朋友一個健康的環境 

‧提昇社區參與意識，建立更安全的走路上學環境 


